
Fáj itt, fáj ott? Sok a stressz? 
Frissülj fel kívül-belül! 
JÓGA ALAPÚ KÖZÉRZET- ÉS TARTÁSJAVÍTÓ TORNA  

Minden korosztálynak, tel jesen kezdőknek is!
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Tornárium Mozgásstúdió (Deák F. u. 13.)   

I dőp o n t :  s z e r d a  1 9 : 3 0  |  s z o m b a t  8 : 0 0  
I dő t a r t a m :  1  ó r a  2 0  p e r c  |  Á r :  1 6 0 0  F t  

TOVÁBBI INFORMÁCIÓ ÉS BEJELENTKEZÉS  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